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*DAVRANISIN OLUSUMU

*].Uyarici: Duygu organinin harekete geciren giictiir.

Uyarici 1

U}'ﬂrlﬂl 2 :...-..-' ' | H
- ORGANIZMA
Uyarici 3 \.

Uyaricip,

*2. Tepki: Organizmanin uyaricilara karsilik meydana gelen davranislardir.
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BEYIN ALANLARI

SOL BEYIN

- Mantik kullanir.

- Detaylara odaklanir.

- Gercekleri kullanir.

- Kelimeleri ve dili kullanir.

- Simdi ve Gecmis kavramlarini
tercih eder.

- Objelerin isimlerini bilir.

- Gercekcidir.

- Strateji olusturur.

- Temkinlidir.

- Matematik ve bilim.

- Bilgilenme, bilme.

- Rutin/direktif izleme algisi.

B SAG BEYIN
™ - Duygulan kullanir.

- "Buyuk Resim"e odaklanir.

i - Hayal guciunu kullanir.
- Semboller ve gorsel imajlar kullanir.
i - Simdi ve Gelecek kavramlarini

tercih eder.

b, - Objelerin fonksiyonlarini bilir.

- Fanteziler kurar.

4 i - Olasilik olusturur.

- Risk almaya egilimlidir.

. - Felsefe ve din.

- iInang, minnet.
- Mekansal algl.
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*Genotip: Organizmanin genetik yapisi

A7 ™

genotype phenotype

codes for

*Fenotip: Organizmanin fiziksel yapisi



-Tek yumurta ikizlerinin zekalar1 arasindaki 1liski diizeyi %88
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zlerinin zekalar: arasindaki iliski diizevi %63

-Kardeslerin zekalar arasindaki iliski diizey1 %53-51
-Ayr1 buiyiitiilen tek yumurta ikizlerinde benzerligin %72
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*YASAM BOYU GELISIM

»-Gelisim: Organizmanin, dollenme den oliime dek siirekli gecirdigi, bedensel, zihinselwe
psikolojik degisimlerdir.










*A. Yenidogan : (0-6 ay)

o-Uyaricilara duyarlilik ve ¢evreye tepkililik vardir.
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/7// Dénemi (0-2 yas):
.

*-Tuvaletini soyleme, tutma becerisini kazanma
-Kat1 y1yecek yemeyi 6grenme






%//é/// luk Donemi — (Okul Cag1 6-12 yas):

msizligini kazanmaya baglama
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*Vicdan ve deger anlayisinin gelismesi







--Bedenini kabul etme
*-Yetiskinlerden bagimsizlasma




*F. Genc Yetiskinlik Donemi(18-30 va

L

*-Es secme, aile kurma, ¢cocuk biiylitme ve evli yasamay1 6grenme
*-Bir 1se girme ve kariyerinde ilerleme

*-Yakin 1liskiler kurabilecegi arkadaslar ve sosyal gruplar bulma
«-Vatandaslik sorumluluklarini tistlenme



etiskinlik (30-60 yas):
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»-Ekonomik standartlara ulasma
*-Fizyolojik degisimlere ayak uydurma (Orta yas bunalimi)







j.PIAGET




Jsal-motor donem (0-2 vas):
// . (0-2 yas)
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Hareketli varliklara tepki verir.
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-BILISSEL GELISIM DONEMLERI KOHLBERG
1- Gelenek Oncesi Donem:

ea. Ceza ve Itaat Egilimi:
*b. Saf Cikarci1 Egilim:

*2- Geleneksel Donem
a. Kisiler Aras1 Uyum:
b. Kanun ve Diizen Egilimi:

3- Gelenek Sonrasi Donem
a. Sosyal Sozlesme Egilimi:
b. Evrensel Ahlak Ilkeleri Egilimi:



_

Gelenek Oncesi Donem:
. Ceza ve Itaat Egilimi:

-Cocuklar, sadece otoriteye uyar, cezalandirilmaktan kaginir.
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-,Li.'jtfen’ Yaya
"TAltgecidini

*-Grubun kurallarina uygun davranirlar. Onaylanmak isterler.
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-Basaril1 kKimlik statiisii:

TORKIYE CUMHURIVET]I KiIMLIK KART)
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*Kimlik bunalimi ¢cozilmiistiir.



elerinin veya baskalarinin sectigi kimligi kabullenmislerdir.
_



£

" Kimlik bunaliminin ortasindadir. Arayis vardir.

s



imlik karmasasi:
*Kimlik bunalimini ¢6zememistir.

eInsan iliskileri iyi degildir.
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olan etkendir.

rganlar tarafindan fark edilmesidir.

larin duyumlar araciligryla anlamli hale getirilmesidir.
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‘DUYU ORGANLARI
1.Kas duyumu 2.Hal duyumu 3.Denge duyumu

ey
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anin uyariciyl almaya basladigi en disiik nokta
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nyaricilar arasinda farki algilamaya basladig1 nokta.




E YETERSIZ UYARILMA

[ UYARILMA
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nal siddet ve surenin altinda etkilemesi



*ALISMA VE DUYARLILASMA
*1.Alisma:
-Uyaricilara gosterdigimiz fiziksel tepkinin azalmasi durumudur.

-Parflimiin kokusunu bir siire sonra duymayisimiz.




Orn: Doktorun zamanla kadavralardan korkmay1 birakmasi
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4-Tuhaflik: Sokakta pijama ile gezen kisi hemen algilanir.

-










-A¢ bir kisinin dikkatini yemeklerin iistiine yoneltmesi.






-Yillar sonra memleketine donen bir kisinin okudugu lisey1 algilamasi



B. Renk Degismezligi




lgilanir.

Irc a

le dati
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paranin yarim gozii
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/v -Portakalin rengini karanlikta da turuncu olarak algilariz.
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-Uzaktaki ve yakindaki apartmanlar hep ayni1 boyda algilanir.






B. Tamamlama:
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-Her nesne bir zemin lizerinde algffémr.
-Bazen bir sekil zemin olarak veya zemin sekil olarak algilanabilir.



-Eksik goriilen uyaricinin zihinde tamamlanip algilanmasidir.



C. Gruplama:

-Benzer ve yakin varliklar gruplanarak algilanar.




D. Uzaklik Derinlik Ve Hareket Algisi

-Derinlik ve uzaklik algisi nesneler: 3 bovutlu ve degisken uzakliklarda algilamadir.
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-Bireylere gore degisebilir.
-Yerdeki bir bez parcasinin fare olarak algilanmasi
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Varicl C

Orn: Bos odada yerde driimcekler gérmek



LUSINASYON & ILLUZYON FARKI
-[1liizyon biitiin bireylerde goriilebilir.
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-Haltisinasyon atesli hastaliklar, akil hastaliklar1 ve alkolizmde goruliir.
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Organizmanin Varhgml surdurebllmesi gerekh ek51k11klerd1r



I

[htiyacin ortaya g1kmas1 durumunda ortaya ¢ikan gergin ruh halidir.



Organizmanin 1htiyaclarini gidermedeki 1stek halidir.




Davranista bulunmaktir.




*PEKISTIREC
*-Davranisin tekrarlanma olasiliginmi arttiran uyaricilara dentr.
«1-Olumlu Pekistirec (Odiil) :

e[stenilen davranisin yapilma sikligini arttiran pekistirectir.
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~ *-Organizma yasamini devam ettirebilmesi i¢in gerekli olan giidulerdir.
*-Aclik, susuzluk, cinsellik



ne gecebilir.
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1cak yerlere go¢ etmesi.




MASLOW UN GEREKSINIMLER HIYERARSISI










¢ (Yiizdeki hareketler)
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- Jest (Beden hareketlert)







»1.Haz(Mutluluk):
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*Hedefe ulasildiginda , doyum saglandiginda duyulan histir.



%(orku, yetersizlik, asagilanma gibi durumlarda ortaya c¢ikan duygudur
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e BILINC DURUMLARI
A)NORMAL BILINC DURUMLARI

T e . = = - O W

 Bilingli birey ¢evresinin ve kendisini farkindadir.






*Bedensel durus ve solunum kontroliinii iceren alistirmalardir



YOGAASANALARI




* -Uzun siire alindiginda tolerans gelisr.
* -Kis1 maddeye alisir ve ayni etkiyi elde etmek 1¢in, aldigi miktar artirir.



-Dogumla baslayip 6liimle biten, topluma uyum stirecidir.
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lavranis! deki etk t Bildir
B ataghiian DIImdir

COLOM

 Tutum: Bireyin bir duruma kars1 gelistirdigi egilimdir.
* Ornek: Bireyin zenciler hakkinda distindiikleri




* Yeterl bilgi edinmeden gelistirilen olumsuz yargidir.






« TOPLUMSAL STATU

* Bir bireyin toplum i¢erisindeki yeri ve konumuna denir.



“f/ 11 1ki
Statuler ikiye ayrilirlar
yec ay

| Y érilmis Statii: 2. Kazanilmis Stati:
. . . . ... .
Kisinin dogustan sahip oldugu statiilerdir. Kisinin kendi ¢abasi sonucu elde ett

Orn: Cinsiyet Orn: Meslek
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p oldugu statilerden toplumda en etkin olanidir.
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» Ornegin : Nevzat DOGAN ve Ferhat GOCER






Ben yemege
Gikiyorum Makbule )
haniw, bir isteginiz /

var ~u?
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« TOPLUMSAL PRESTIJ

 Bireyin toplum i¢indeki sayginligidr.






