
2. ÜNİTE: DEMOKRATİK KATILIM



2.1. Etkin Vatandaşın Özellikleri

Etkin Vatandaş: Pasif bir gözlemci olmayan, hak ve sorumluluklarını bilen, 

toplumsal sorunlara duyarlı, sorgulayıcı, eleştirel düşünen, kamu yararını gözeten 

ve sivil toplum/gönüllülük faaliyetlerinde aktif yer alan bireydir. 



Örnek Dünyadan ve Türkiye'den Figürler: Martin Luther King Jr. (İnsan hakları ve 

ırkçılık karşıtı mücadele), Sônia Guajajara (Yerli halk hakları ve çevre), Haben

Girma (Erişilebilirlik ve engelli hakları), Malala Yousafzai (Kız çocuklarının 

eğitimi), Melati ve Isabel Wijsen (Plastik poşet karşıtı kampanya). 



2.2. Demokratik Süreçlere Katılım

Grupların Hakları ve Korunması: Çocuklar, kadınlar, yaşlılar ve özel gereksinimli

bireylerin toplumsal yaşama tam ve etkin katılımını sağlamak; ayrımcılık ve 

şiddetle mücadele etmek demokratik toplumların temel zorunluluğudur. 



Dijital Hak İhlalleri: Yüz tanıma ile gözetim, deepfake dolandırıcılıkları, şifre 

avcılığı (phishing) ve manipülatif veri işleme süreçleri dijital çağın karşı karşıya 

olduğu tehditlerdir. 



2.3. Demokrasinin Sürdürülebilirliği

Antidemokratik Süreçler ve Tehditler: Askerî darbeler, kuvvetler ayrılığının 

zayıflaması, hukukun üstünlüğünün askıya alınması, medya ve ifade özgürlüğünün 

kısıtlanması. 



Samuel Huntington’ın Demokratikleşme Dalgaları Teorisi: Demokrasilerin gelişimi lineer (çizgisel) 

değildir; "terssiz dalgalar" ile demokrasinin gerileme ihtimali her zaman mevcuttur. Bu nedenle 

demokrasiyi sürekli kılmak için demokratik kültürün kökleşmesi, seçimlerin kurumsallaşması ve 

sivil-asker ilişkilerinin demokratikleşmesi şarttır. 




