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PSİKOLOJİ DERSİ GÜNLÜK PLANLARI
1. HAFTA: 14 - 18 Eylül (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 1. ÜNİTE: PSİKOLOJİ İLE TANIŞMA 
· Konu: Psikolojinin Tanımı, Konusu ve Amaçları, Psikolojinin Alt Dalları, Psikolojinin Yöntem ve Teknikleri 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.1.1. Psikolojinin tanımı, konusu ve temel bileşenlerini çözümleyebilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Açık uçlu sorular, anlam çözümleme tablosu, yapılandırılmış grid, çalışma kâğıdı ve performans görevi 
· Belirli Gün ve Haftalar: 15 Temmuz Demokrasi ve Millî Birlik Günü 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Psikolojinin bilim olarak doğuşu, tanımı, insan ve hayvan davranışlarını incelemedeki temel amaçları ile alt dallarının ve araştırma yöntemlerinin genel hatlarıyla ele alınması.
2. HAFTA: 21 - 25 Eylül (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 1. ÜNİTE: PSİKOLOJİ İLE TANIŞMA 
· Konu: Psikolojinin Tanımı, Konusu ve Amaçları, Psikolojinin Alt Dalları, Psikolojinin Yöntem ve Teknikleri 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.1.1. Psikolojinin tanımı, konusu ve temel bileşenlerini çözümleyebilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Psikolojinin alt dallarının (klinik psikoloji, sosyal psikoloji, gelişim psikolojisi vb.) çalışma alanları üzerine örnek olay incelemeleri.
3. HAFTA: 28 Eylül - 2 Ekim (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 1. ÜNİTE: PSİKOLOJİ İLE TANIŞMA 
· Konu: Psikolojinin Tanımı, Konusu ve Amaçları, Psikolojinin Alt Dalları, Psikolojinin Yöntem ve Teknikleri 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.1.1. Psikolojinin tanımı, konusu ve temel bileşenlerini çözümleyebilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Ders İşleyişi жана Etkinlikler: Deneysel yöntem, gözlem, anket ve vaka incelemesi gibi psikolojik araştırma tekniklerinin uygulanabilirliği üzerine tartışmalar.
4. HAFTA: 5 - 9 Ekim (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 1. ÜNİTE: PSİKOLOJİ İLE TANIŞMA 
· Konu: Psikolojinin Tanımı, Konusu ve Amaçları, Psikolojinin Alt Dalları, Psikolojinin Yöntem ve Teknikleri 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.1.1. Psikolojinin tanımı, konusu ve temel bileşenlerini çözümleyebilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Değişkenler arası ilişkiler (bağımlı, bağımsız ve korelasyon) kavramlarının somut örneklerle açıklanması.
5. HAFTA: 12 - 16 Ekim (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 1. ÜNİTE: PSİKOLOJİ İLE TANIŞMA 
· Konu: Psikolojinin Tanımı, Konusu ve Amaçları, Psikolojinin Alt Dalları, Psikolojinin Yöntem ve Teknikleri 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.1.1. Psikolojinin tanımı, konusu ve temel bileşenlerini çözümleyebilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: 1. Ünite genel tekrarı, kavram haritaları oluşturma ve ünite değerlendirme çalışmaları.
6. HAFTA: 19 - 23 Ekim (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 2. ÜNİTE: GELİŞİMİ ANLAMAK 
· Konu: Gelişime Genel Bir Bakış, Gelişim Dönemleri, Gelişim Görevleri, İnsan Zekâsı ve Yapay Zekâ, Kişilik ve Benlik 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.2.1. Gelişim psikolojisinin temel kavramlarını, gelişimi etkileyen etmenleri ve gelişimin ilkelerini özetleyebilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Gelişim psikolojisinin temel kavramları (büyüme, gelişme, olgunlaşma, hazırbulunuşluk) ve gelişimi etkileyen etmenler.
7. HAFTA: 26 - 30 Ekim (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 2. ÜNİTE: GELİŞİMİ ANLAMAK 
· Konu: Gelişime Genel Bir Bakış, Gelişim Dönemleri, Gelişim Görevleri, İnsan Zekâsı ve Yapay Zekâ, Kişilik ve Benlik - Dijital Benlik 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.2.1. Gelişim psikolojisinin temel kavramlarını, gelişimi etkileyen etmenleri ve gelişimin ilkelerini özetleyebilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Belirli Gün ve Haftalar: Cumhuriyet Bayramı (29 Ekim) 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Gelişimin ilkeleri ve insan yaşamındaki dönemsel özellikleri.
8. HAFTA: 2 - 6 Kasım (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 2. ÜNİTE: GELİŞİMİ ANLAMAK 
· Konu: Gelişime Genel Bir Bakış, Gelişim Dönemleri, Gelişim Görevleri, İnsan Zekâsı ve Yapay Zekâ, Kişilik ve Benlik - Dijital Benlik 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.2.2. Gelişim dönemlerinde değişim ve sürekliliği algılayabilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Bebeklikten yaşlılığa kadar olan gelişim dönemleri ve bu dönemlerin temel gelişim görevleri.
9. HAFTA: 9 - 13 Kasım (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 2. ÜNİTE: GELİŞİMİ ANLAMAK 
· Konu: Gelişime Genel Bir Bakış, Gelişim Dönemleri, Gelişim Görevleri, İnsan Zekâsı ve Yapay Zekâ, Kişilik ve Benlik - Dijital Benlik 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.2.2. Gelişim dönemlerinde değişim ve sürekliliği algılayabilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Belirli Gün ve Haftalar: Atatürk Haftası (10-16 Kasım) 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Ergenlik dönemi özellikleri, kimlik arayışı ve bu süreçteki değişimlerin incelenmesi.
10. HAFTA: 23 - 27 Kasım (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 2. ÜNİTE: GELİŞİMİ ANLAMAK 
· Konu: Gelişime Genel Bir Bakış, Gelişim Dönemleri, Gelişim Görevleri, İnsan Zekâsı ve Yapay Zekâ, Kişilik ve Benlik - Dijital Benlik 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.2.2. Gelişim dönemlerinde değişim ve sürekliliği algılayabilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma kâğıdı, açık uçlu sorular, konuşma halkası, akvaryum, eşleştirme maddeleri, T tablosu, 3-2-1 tekniği 
· Belirli Gün ve Haftalar: Öğretmenler Günü (24 Kasım) 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Gelişim süreçlerinde süreklilik ve değişim unsurlarının tartışılması.
11. HAFTA: 30 Kasım - 4 Aralık (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 2. ÜNİTE: GELİŞİMİ ANLAMAK 
· Konu: Gelişime Genel Bir Bakış, Gelişim Dönemleri, Gelişim Görevleri, İnsan Zekâsı ve Yapay Zekâ, Kişilik ve Benlik - Dijital Benlik 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.2.3. İnsan zekâsı ile yapay zekâyı karşılaştırabilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Belirli Gün ve Haftalar: Dünya Engelliler Günü (3 Aralık) 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Zekâ kuramları, insan zekâsının özellikleri ile yapay zekânın bilişsel süreçlerle ilişkisi.
12. HAFTA: 7 - 11 Aralık (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 2. ÜNİTE: GELİŞİMİ ANLAMAK 
· Konu: Gelişime Genel Bir Bakış, Gelişim Dönemleri, Gelişim Görevleri, İnsan Zekâsı ve Yapay Zekâ, Kişilik ve Benlik - Dijital Benlik 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.2.3. İnsan zekâsı ile yapay zekâyı karşılaştırabilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: İnsan öğrenmesi ve problem çözme becerilerinin yapay zekâ algoritmalarıyla karşılaştırılmalı analizi.
13. HAFTA: 14 - 18 Aralık (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 2. ÜNİTE: GELİŞİMİ ANLAMAK 
· Konu: Gelişime Genel Bir Bakış, Gelişim Dönemleri, Gelişim Görevleri, İnsan Zekâsı ve Yapay Zekâ, Kişilik ve Benlik 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.2.4. Kişilik ve benlik-dijital benliği karşılaştırabilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Kişilik kavramı, mizaç, karakter ve benlik algısının temelleri.
14. HAFTA: 21 - 25 Aralık (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 2. ÜNİTE: GELİŞİMİ ANLAMAK 
· Konu: Gelişime Genel Bir Bakış, Gelişim Dönemleri, Gelişim Görevleri, İnsan Zekâsı ve Yapay Zekâ, Kişilik ve Benlik - Dijital Benlik 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.2.4. Kişilik ve benlik-dijital benliği karşılaştırabilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Dijital çağda benlik algısı, dijital benlik ve sosyal medya yansımalarının psikolojik etkileri.
15. HAFTA: 28 Aralık - 1 Ocak (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 3. ÜNİTE: NASIL ÖĞRENİRİZ? 
· Konu: Öğrenmeye Genel Bir Bakış, Öğrenmeyi Etkileyen Temel Etmenler, Öğrenme Türleri, İnsan Öğrenmesi ve Makine Öğrenmesi 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.3.1. Öğrenmenin temel kavramlarını çözümleyebilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Kavram haritası, çalışma kâğıdı, yapılandırılmış grid, yansıtma yazısı, eşleştirme maddeleri, zihin haritası, soru-cevap 
· Belirli Gün ve Haftalar: Yılbaşı Tatili
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Psikolojide öğrenme tanımı, refleks, içgüdü ve geçici davranışların öğrenmeden ayırt edilmesi.
16. HAFTA: 4 - 8 Ocak (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 3. ÜNİTE: NASIL ÖĞRENİRİZ? 
· Konu: Öğrenmeye Genel Bir Bakış, Öğrenmeyi Etkileyen Temel Etmenler, Öğrenme Türleri, İnsan Öğrenmesi ve Makine Öğrenmesi 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.3.2. Öğrenmeyi etkileyen etmenleri özetleyebilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Öğrenmeyi etkileyen etmenler (tür özgü hazır oluş, genel uyarılmışlık hali, dikkat, güdülenme, malzeme).
17. HAFTA: 11 - 15 Ocak (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 3. ÜNİTE: NASIL ÖĞRENİRİZ? 
· Konu: Öğrenmeye Genel Bir Bakış, Öğrenmeyi Etkileyen Temel Etmenler, Öğrenme Türleri, İnsan Öğrenmesi ve Makine Öğrenmesi 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.3.2. Öğrenmeyi etkileyen etmenleri özetleyebilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Öğrenme stratejileri ve bireysel farklılıkların öğrenme üzerindeki rolü.
18. HAFTA: 18 - 22 Ocak (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: OKUL TEMELLİ PLANLAMA* 
· Konu: 1. Dönem Tekrarı ve Değerlendirme
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: Birinci dönemin genel tekrarı ve eksiklerin giderilmesi
· Ölçme ve Değerlendirme: Soru-cevap ve genel değerlendirme
· Belirli Gün ve Haftalar: Birinci Dönemin Sona Ermesi
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Dönem boyu işlenen konuların gözden geçirilmesi ve genel tekrar çalışmaları.
19. HAFTA: 8 - 12 Şubat (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 3. ÜNİTE: NASIL ÖĞRENİRİZ? 
· Konu: Öğrenmeye Genel Bir Bakış, Öğrenmeyi Etkileyen Temel Etmenler, Öğrenme Türleri, İnsan Öğrenmesi ve Makine Öğrenmesi 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.3.2. Öğrenmeyi etkileyen etmenleri özetleyebilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Belirli Gün ve Haftalar: İkinci Yarıyıl Başlangıcı
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: İkinci döneme başlangıç ve öğrenmeyi etkileyen etmenlerin pekiştirilmesi.
20. HAFTA: 15 - 19 Şubat (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 3. ÜNİTE: NASIL ÖĞRENİRİZ? 
· Konu: Öğrenmeye Genel Bir Bakış, Öğrenmeyi Etkileyen Temel Etmenler, Öğrenme Türleri, İnsan Öğrenmesi ve Makine Öğrenmesi 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.3.3. Öğrenme yaklaşımlarını özetleyebilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Klasik koşullanma (Pavlov) ve edimsel koşullanma (Skinner) kavramları.
21. HAFTA: 22 - 26 Şubat (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 3. ÜNİTE: NASIL ÖĞRENİRİZ? 
· Konu: Öğrenmeye Genel Bir Bakış, Öğrenmeyi Etkileyen Temel Etmenler, Öğrenme Türleri, İnsan Öğrenmesi ve Makine Öğrenmesi 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.3.3. Öğrenme yaklaşımlarını özetleyebilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Model alarak (sosyal) öğrenme, kavrayış yoluyla (insightful) öğrenme ve gizil öğrenme türleri.
22. HAFTA: 1 - 5 Mart (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 3. ÜNİTE: NASIL ÖĞRENİRİZ? 
· Konu: Öğrenmeye Genel Bir Bakış, Öğrenmeyi Etkileyen Temel Etmenler, Öğrenme Türleri, İnsan Öğrenmesi ve Makine Öğrenmesi 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.3.3. Öğrenme yaklaşımlarını özetleyebilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Belirli Gün ve Haftalar: İstiklâl Marşı'nın Kabulü ve Mehmet Akif Ersoy'u Anma Günü (12 Mart) 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Öğrenme yaklaşımlarının günlük hayattaki yansımaları ve örnek olay analizleri.
23. HAFTA: 15 - 19 Mart (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 3. ÜNİTE: NASIL ÖĞRENİRİZ? 
· Konu: Öğrenmeye Genel Bir Bakış, Öğrenmeyi Etkileyen Temel Etmenler, Öğrenme Türleri, İnsan Öğrenmesi ve Makine Öğrenmesi 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.3.4. İnsan öğrenmesi ile makine öğrenmesini karşılaştırabilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Konuşma halkası, çalışma kâğıdı, yapılandırılmış grid, kavram haritası, empati haritası, büyük grup tartışması, drama 
· Belirli Gün ve Haftalar: Türk Dünyası ve Toplulukları Haftası / Çanakkale Zaferi ve Şehitleri Anma Günü (18 Mart) 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: İnsan bilişsel süreçleri ile yapay zekâ ve makine öğrenmesi mekanizmalarının karşılaştırılması.
24. HAFTA: 22 - 26 Mart (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 3. ÜNİTE: NASIL ÖĞRENİRİZ? 
· Konu: Öğrenmeye Genel Bir Bakış, Öğrenmeyi Etkileyen Temel Etmenler, Öğrenme Türleri, İnsan Öğrenmesi ve Makine Öğrenmesi 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.3.4. İnsan öğrenmesi ile makine öğrenmesini karşılaştırabilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Yapay sinir ağları ve insan beyninin öğrenme kapasitesi arasındaki benzerlik ve farklılıklar.
25. HAFTA: 29 Mart - 2 Nisan (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 3. ÜNİTE: NASIL ÖĞRENİRİZ? 
· Konu: Öğrenmeye Genel Bir Bakış, Öğrenmeyi Etkileyen Temel Etmenler, Öğrenme Türleri, İnsan Öğrenmesi ve Makine Öğrenmesi 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.3.4. İnsan öğrenmesi ile makine öğrenmesini karşılaştırabilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: 3. Ünite değerlendirme ve genel pekiştirme etkinlikleri.
26. HAFTA: 5 - 9 Nisan (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 4. ÜNİTE: BİREYSEL VE SOSYAL UYUM 
· Konu: Uyum Sorunları, Uyum Sağlama, Uyum Sağlamaya Yönelik Yaklaşımlar, Tutum ve Olumlu-Olumsuz Sosyal Davranışlar 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.4.1. Uyum sorunlarını karşılaştırabilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Bireyin çevreye uyum süreci, çatışma türleri, hayal kırıklığı ve stres kaynakları.
27. HAFTA: 12 - 16 Nisan (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 4. ÜNİTE: BİREYSEL VE SOSYAL UYUM 
· Konu: Uyum Sorunları, Uyum Sağlama, Uyum Sağlamaya Yönelik Yaklaşımlar, Tutum ve Olumlu-Olumsuz Sosyal Davranışlar 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.4.1. Uyum sorunlarını karşılaştırabilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Savunma mekanizmaları (ödünleme, bastırma, yansıtma, mantığa bürüme vb.) ve bireyin ruh sağlığını koruma yolları.
28. HAFTA: 19 - 23 Nisan (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 4. ÜNİTE: BİREYSEL VE SOSYAL UYUM 
· Konu: Uyum Sorunları, Uyum Sağlama, Uyum Sağlamaya Yönelik Yaklaşımlar, Tutum ve Olumlu-Olumsuz Sosyal Davranışlar 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.4.1. Uyum sorunlarını karşılaştırabilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Belirli Gün ve Haftalar: Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramı (23 Nisan) 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Savunma mekanizmalarının günlük hayattan örneklerle incelenmesi.
29. HAFTA: 26 - 30 Nisan (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 4. ÜNİTE: BİREYSEL VE SOSYAL UYUM 
· Konu: Uyum Sorunları, Uyum Sağlama, Uyum Sağlamaya Yönelik Yaklaşımlar, Tutum ve Olumlu-Olumsuz Sosyal Davranışlar 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.4.2. Uyum sağlamaya yönelik yaklaşım ve becerileri yapılandırabilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Belirli Gün ve Haftalar: Kût'ül Amâre Zaferi (29 Nisan) 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Problem çözme becerileri, başa çıkma stratejileri ve psikolojik sağlamlık.
30. HAFTA: 3 - 7 Mayıs (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 4. ÜNİTE: BİREYSEL VE SOSYAL UYUM 
· Konu: Uyum Sorunları, Uyum Sağlama, Uyum Sağlamaya Yönelik Yaklaşımlar, Tutum ve Olumlu-Olumsuz Sosyal Davranışlar 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.4.2. Uyum sağlamaya yönelik yaklaşım ve becerileri yapılandırabilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Stres yönetimi ve sağlıklı yaşam becerilerinin geliştirilmesine yönelik uygulamalar.
31. HAFTA: 10 - 14 Mayıs (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 4. ÜNİTE: BİREYSEL VE SOSYAL UYUM 
· Konu: Uyum Sorunları, Uyum Sağlama, Uyum Sağlamaya Yönelik Yaklaşımlar, Tutum ve Olumlu-Olumsuz Sosyal Davranışlar 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.4.2. Uyum sağlamaya yönelik yaklaşım ve becerileri yapılandırabilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Sosyal destek sistemleri ve etkili iletişim becerilerinin uyum sürecindeki yeri.
32. HAFTA: 17 - 21 Mayıs (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 4. ÜNİTE: BİREYSEL VE SOSYAL UYUM 
· Konu: Uyum Sorunları, Uyum Sağlama, Uyum Sağlamaya Yönelik Yaklaşımlar, Tutum ve Olumlu-Olumsuz Sosyal Davranışlar 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.4.3. Uyum sağlama sürecinde kullanılan maruz bırakma yönteminde sanal gerçeklik ve artırılmış gerçeklik uygulamalarının yeri ve önemine ilişkin eleştirel düşünebilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Belirli Gün ve Haftalar: Atatürk'ü Anma ve Gençlik ve Spor Bayramı (19 Mayıs) 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Modern psikoterapide sanal gerçeklik (VR) ve artırılmış gerçeklik (AR) teknolojilerinin fobiler ve uyum sorunlarında kullanımı.
33. HAFTA: 24 - 28 Mayıs (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 4. ÜNİTE: BİREYSEL VE SOSYAL UYUM 
· Konu: Uyum Sorunları, Uyum Sağlama, Uyum Sağlamaya Yönelik Yaklaşımlar, Tutum ve Olumlu-Olumsuz Sosyal Davranışlar 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.4.3. Uyum sağlama sürecinde kullanılan maruz bırakma yönteminde sanal gerçeklik ve artırılmış gerçeklik uygulamalarının yeri ve önemine ilişkin eleştirel düşünebilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Belirli Gün ve Haftalar: İstanbul'un Fethi (29 Mayıs) 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Dijital teknolojilerin psikolojik tedavi ve uyum süreçlerine etkilerinin etik ve teknik açıdan eleştirel analizi.
34. HAFTA: 31 Mayıs - 4 Haziran (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 4. ÜNİTE: BİREYSEL VE SOSYAL UYUM 
· Konu: Uyum Sorunları, Uyum Sağlama, Uyum Sağlamaya Yönelik Yaklaşımlar, Tutum ve Olumlu-Olumsuz Sosyal Davranışlar 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.4.4. Tutum ve olumlu-olumsuz sosyal davranışları gözlemleyebilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Tutumların özellikleri, oluşumu, değiştirilmesi ve önyargılar.
35. HAFTA: 7 - 11 Haziran (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: 4. ÜNİTE: BİREYSEL VE SOSYAL UYUM 
· Konu: Uyum Sorunları, Uyum Sağlama, Uyum Sağlamaya Yönelik Yaklaşımlar, Tutum ve Olumlu-Olumsuz Sosyal Davranışlar 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: PSK.4.4. Tutum ve olumlu-olumsuz sosyal davranışları gözlemleyebilme 
· Ölçme ve Değerlendirme: Çalışma yaprağı, dereceli puanlama 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Özgecilik (altruizm), yardımlaşma gibi olumlu sosyal davranışlar ile saldırganlık gibi olumsuz davranışların incelenmesi.
36. HAFTA: 14 - 18 Haziran (2 Ders Saati)
· Ünite / Tema: OKUL TEMELLİ PLANLAMA* 
· Konu: Yıl Sonu Değerlendirme ve Genel Tekrar
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: Yıl boyunca kazanılan bilgi ve becerilerin pekiştirilmesi
· Ölçme ve Değerlendirme: Yıl sonu değerlendirme formları
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Yıl sonu işlemleri, genel tekrar ve kapanış değerlendirmeleri.
37. HAFTA: 21 - 25 Haziran
· Ünite / Tema: SOSYAL ETKİNLİK FAALİYET HAFTASI 
· Konu: Yıl Sonu Sosyal Etkinlikler ve Kapanış 
· Öğrenme Çıktısı / Kazanım: Sosyal etkinliklere katılım ve değerlendirme
· Ölçme ve Değerlendirme: Katılım ve gözlem 
· Ders İşleyişi ve Etkinlikler: Sosyal etkinlik faaliyetleri ve yıl sonu kapanış işlemleri
